DADO DE ACTIVIDADES
EN CUARENTENA

Estos dias en casa, diviértanse en
familia!

l{ 0 CONSTRUCCION DEL DADO
Primero se van a trazar las caras del
dado y sus pestanas correspondientes

r W para poder armar adecuadamente. (debe

ser con un material resistente) Debera

armar despues.

COLOCACION DE
IMAGENES

Colocar imagenes en cada cara del

dado, las imagenes seran de actividades
divertidas y de aprendizaje tanto para
padres e hijo.

1.- Ejercicios de Yoga y relajacion

2.- Dia de peliculas infantiles pijama y
palomitas.

3.-Elaboracién de algun alimento o
postre siguiendo pasos de un instructivo.

4.- Lectura de algun libro infantil

(observara la comprension lectora de su
hijo indagando sobre el cuento)

5.- Dia de juegos de mesa y jugo.

6.- Retroalimentacion de actividades
vistas durante la semana (tareas que le

dejaron en escuela)

EXPLICACION A HIJOS

Se explicaran cada una de las imagenes
y la funcion de este dado, para que su

hijo pueda comprender y apoyar en las

actividades.

USO E INDICACIONES:

- El dado se usara de lunes a sabado, solo se tirara una vez por dia
para que se realice ese dia una sola actividad. (no se repetira en la
semana uha misma actividad)

- Los padres deben de involucrarse en todas las actividades y
apoyar a sus hijos para llevarlas a cabo.

- Si un dia no hace una actividad, debera reponerla al siguiente o
el domingo.

- Organizarse para realizar las actividades por la tarde.

- La actividad 6 se recomienda se realice los viernes o sabados.
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